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CESTA BÁSICA – CB UNAERP 
Análise do 1° Trimestre de 2018 

 

A Cesta Básica (CB UNAERP) divulgada pelo Núcleo de Pesquisas Fernando 

Eduardo LEE - NUP, referente ao 1° Trimestre (Janeiro, Fevereiro e Março) de 2018, 

registrou queda de -3,33%, passando de R$ 579,74 em Dezembro de 2017, para R$ 

560,45 em Março de 2018. A redução de preços foi observada em dois grupos: o de 

“Alimentação”, com -3,19% e o de “Higiene pessoal”, com -7,64%. O grupo de “Limpeza” 

apresentou aumento de 1,77%, conforme a Tabela 1.  

O grupo de alimentos registrou o valor de R$ 492,38 em Dezembro de 2017 e R$ 

476,67 em Março de 2018. Os produtos de limpeza custavam R$ 32,97 Dezembro de 

2017 e R$33,55 em Março de 2018. O grupo de Higiene pessoal registrou os valores de 

R$ 54,39 em Dezembro de 2017 e R$ 50,23 em Março de 2018. 

Dos trinta e nove produtos que compõem a CB UNAERP, vinte e nove registraram 

redução, que variou de -21,56% (Farinha de Mandioca Torrada (500g) a -0,64% 

(Desodorante Spray (90/100 ml). E outros dez produtos registraram aumento, que variou 

de 0,89% (Sabão em barra (unidade) a 35% - Cebola (kg). Os cinco itens que tiveram as 

maiores variações positivas, foram: A Cebola (kg), com 35,00%; o Alho com 24,49%; o 

Sabão e Pó com 16,23%; o Pão Francês (kg), com 8,22% e o Sabonete (unidade 90g), 

com 4,40%, conforme pode ser visto na Tabela 2.  

Dos cinco produtos, que registraram as maiores variações negativas, quatro fazem 

parte do grupo de alimentos, que são: A Farinha de Mandioca Torrada (500g), com –

21,56%, o Presunto Fatiado com -19,46%, o Feijão Carioquinha (kg) com -15,75% e o 

Queijo Muçarela Fatiado com –14,06%. O Papel Higiênico Fino Branco (com 4 unidades), 

do grupo higiene teve redução de –18,96%. 
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Tabela 1 – Evolução do valor da Cesta Básica – CB UNAERP 

Dezembro de 2017 a Março de 2018 

Grupos 

Custo Médio (R$) 

Dezembro 

2017 

Março 

2018  
Variação (%) 

Alimentação 492,38 476,67 
 
 

-3,19 

Limpeza 32,97 33,55 1,77 

Higiene pessoal 54,39 50,23 -7,64 

Total 579,74 560,45 -3,33 

 

 

Tabela 2 – Variação dos preços dos componentes da Cesta Básica – CB UNAERP. 

Dezembro de 2017 a Março de 2018. 

 

Alimentos 
Dezembro 

2017 

Janeiro 

2018 

Fevereiro 

2018 

Março 

2018 

Variação (%) 

Dez/17 – Mar/18 

(%) Arroz (5 kg) 10,09 9,91 9,35 9,30 -7,83 

Feijão Carioquinha (kg) 2,92 2,68 2,59 2,46 -15,75 

Açúcar Refinado (5 kg) 9,89 9,13 8,39 8,66 -12,44 

Café em Pó (500g) 8,28 7,96 7,60 7,44 -10,14 

Farinha de Trigo (kg) 1,90 1,92 1,86 1,84 -3,16 
Farinha de Mandioca Torrada 
(500g) 3,85 

3,38 3,08 
3,02 -21,56 

Batata (kg) 2,89 3,04 2,67 2,71 -6,23 

Cebola (kg) 2,40 2,95 3,32 3,24 35,00 

Alho (kg) 11,23 10,42 13,32 13,98 24,49 

Ovos Brancos (dúzia) 5,73 5,49 5,20 5,67 -1,05 

Margarina (250g) 2,33 2,19 2,39 2,16 -7,30 

Extrato de Tomate (340/350g) 2,43 2,30 2,26 2,24 -7,82 

Óleo de Soja (900 ml) 3,24 3,17 3,13 3,10 -4,32 

Leite em Pó Integral (400g) 8,48 7,31 7,76 7,64 -9,91 

Leite UHT (litro) 2,23 2,10 2,16 2,32 4,04 

Pão de Forma (500g) 3,66 3,59 3,51 3,56 -2,73 

Pão Francês (Kg) 9,61 9,95 10,57 10,40 8,22 

Macarrão com Ovos (500g) 1,58 1,59 1,45 1,44 -8,86 

Biscoito Maizena (pacote 200g) 1,66 1,46 1,53 1,51 -9,04 

Biscoito Recheado (pacote 
130/150g) 1,19 

1,24 1,21 
1,21 1,68 
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Biscoito Água e Sal (pacote 
200g) 1,44 1,42 1,32 1,34 -6,94 

Carne de Primeira (kg) 22,06 21,16 22,16 20,85 -5,49 

Carne de Segunda sem Osso 
(kg) 14,88 

14,56 14,84 
15,03 1,01 

Frango Resfriado Inteiro (kg) 5,36 4,79 5,41 5,31 -0,93 

Salsicha Avulsa (kg) 7,17 7,31 8,05 7,23 0,84 

Linguiça Fresca (kg) 11,28 11,89 10,76 10,43 -7,54 

Queijo Muçarela Fatiado (kg) 25,53 25,98 21,08 21,94 -14,06 

Presunto Fatiado (kg) 22,40 22,01 19,27 18,04 -19,46 
Limpeza Doméstica      

Sabão em Pó (kg) 3,45 3,42 3,94 4,01 16,23 

Sabão em Barra (unidade) 1,12 1,10 1,15 1,13 0,89 

Água Sanitária (litro) 2,96 1,76 2,80 2,74 -7,43 

Amaciante (2 litros) 4,41 4,20 4,29 4,38 -0,68 

Detergente Líquido (500 ml) 1,21 1,21 1,11 1,13 -6,61 

Limpador Multiuso (500 ml) 2,81 2,46 2,63 2,64 -6,05 
Higiene Pessoal      

Papel Higiênico Fino Branco 
(com 4 unidades) 3,27 

2,93 2,61 
2,65 -18,96 

Creme Dental (tubo 90g) 2,15 1,91 1,94 1,94 -9,77 

Sabonete (unidade 90g) 0,91 0,96 0,96 0,95 4,40 

Desodorante Spray (90/100 ml) 6,25 6,03 6,13 6,21 -0,64 

Absorvente Aderente (com 10 
unidades) 3,28 

2,93 3,03 
3,22 -1,83 

 

Tabela 3 – Comparativo entre a CB UNAERP de Vicente de Carvalho e Guarujá. 

Dezembro de 2017 a Março de 2018, R$, (%). 

 

Meses V. de Carvalho Centro/Orla Gjá Variação (%) 

Dez/17 557,06  602,44 8,15 

Jan/18 532,70  588,42  10,46 

Fev/18 550,51  581,29  5,59 

Mar/18 539,61  581,29 7,72 

Total 544,97 588,36 7,96 

 

Verifica-se na Tabela 3 que durante o 1° Trimestre de 2018, os valores da CB de 

Guarujá – Centro e orla – ficaram acima dos valores obtidos em Vicente de 

Carvalho. A maior variação percentual foi de 10,46%, em Janeiro de 2018 e a menor 

foi em Fevereiro de 2018, com 5,59%. Na média, a CB de Vicente de Carvalho 
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registrou valor de R$ 544,97 e a de Guarujá (centro/Orla) R$ 588,36, com o custo 

mais elevado, portanto, de 7,96%.   

 

Tabela 4 – Comparativo entre a CB UNAERP de Guarujá e a CB da Capital São Paulo.  

Dezembro de 2017 a Março 2018, R$, (%). 

 

Meses São Paulo UNAERP Variação (R$) Variação (%) 

Dez/17 651,58 579,74 -71,84 -11,03 

Jan/18 653,96 560,55 -93,41 -14,28 

Fev/18 650,32 565,89 -84,43 -12,98 

Total 651,95 568,73 -83,23 -12,77 

 

Obs: A comparação de preços com a capital paulista considerou os dados até o mês de fevereiro, tendo 
em vista que o Procon ainda não havia publicado as informações referentes à análise do mês de março 
até o fechamento da pesquisa. 
 

 

Conforme a Tabela 4, a CB UNAERP apresentou os custos mais baixos em relação 

à CB da Capital São Paulo. Em Dezembro de 2017, com -11,03%; em Janeiro de 2018 

com -14,28 % e em Fevereiro de 2018, com -12,98%. Na média, a CB da capital São 

Paulo registrou o valor de R$ 651,95 e a CB UNAERP R$ 568,73, portanto, mais 

econômica em –12,77%. 
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